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Was/ Wer ist die
Knospe-ABA GmbH?

« Eine Gruppe von Menschen, die sich darauf spezialisiert haben, die
neusten Unterrichtstechniken den auf dem Autismusspektrum
betroffenen Kindern und Eltern zur Verfugung zu stellen!
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» Deutsche Gesellschaft fur Verhaltensanalyse (DGVA) als
Informationsquelle Gber ABA/ VB Anbieter, Fortbildungen, neueste
Erkenntnisse, etc.

» www.dgva.org
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« ASS — Autismus-Spektrum-Storung

« ASS ist eine Serie von Symptomen, die nicht Gber andere
Diagnosen erklart werden konnen!

« Ein Kind wird als autistisch eingestuft, wenn bei ihnm mind. 6
spezifische Verhaltensweisen in 3 Defizitkategorien vorliegen:

> Soziale Interaktion
» Kommunikation
» Verhalten und Interessen
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« Die Diagnose Autismus-Spektrum-Storung bezieht sich
ausschlieBlich auf das Vorhandensein bestimmter
Verhaltensweisen!

« ABA/ VB ist eine Methode, die Verhalten analysiert und genau an
diesen Verhaltensweisen arbeitet
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637 Was ist ABA?

ABA = Applied Behavior Analasys

« ABA ist eine Wissenschaft

Wichtige Personen innerhalb der ABA Bewegung:

« B.F. Skinner als Verhaltensanalytiker, der sich mit der Analyse des
Verhaltens von Menschen auseinander gesetzt hat

« B.F. Skinner bewies in seinen Studien, dass sich Methoden wie
Verst_élr(kun'g und Bestrafung auf das Verhalten von Menschen
auswirken!
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“®_ Wasist ABA?

 Dr. Ivar Lovaas

» Seine Studie von 1987 brachte den Durchbruch und zeigte, dass ABA
einen deutlichen Unterschied im Leben der Kinder mit Autismus-
Spektrum-Stérung machen kann!

> Kritik: Einschrankung der Spontaneitat und spontanen Kommunikation
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% ? Was ist VB?
VB = Verbal Behavior
« VB ist jedes Verhalten, das von einer anderen Person verstarkt wird!

Wichtige Personen innerhalb der ABA Bewegung:

 Dr. Jack Michael baute auf dem 2. Buch von Skinner auf und
entwickelte diese Methoden zu dem, was wir heute unter VB
verstehen
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 Die Verbale Behavior — Methode bietet ABA unter anderem
folgende neue, wichtige Ansatze:

» Motivation (Establishing Operation)
> Klassifizierung der Sprache

» Verschiedene Unterrichtsarten
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- B - C
Antezendenz - Behavior - Consequence

> Antezedent

Alles, was sich in der Umgebung des Kindes befindet, bevor das Kind
ein Verhalten zeigt

> Verhalten:

Alles, was das Kind tut, z.B. auch jede messbare Bewegung des
Kindes

» Konsequenz:

Alles, was einem Verhalten folgt. Konsequenzen kdnnen jegliche
Form von Verstarkung, Bestrafung oder Loschung sein
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« Das Verhalten lasst sich durch zwei Hauptprinzipien effektiv
beeinflussen:

> Verstarkung:

Alles, was nach einem Verhalten passiert und dazu fuhrt, dass dieses
Verhalten erneut auftritt (Wahrscheinlichkeit erhoht)

» Loschung:

Ein Zustand, bei dem ein zuvor verstarktes Verhalten nicht mehr
verstarkt wird
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Manding = AuBern von Bediirfnissen

 Manding als eines der ersten und wichtigsten Ziele in
jedem ABA/ VB Programm!

 Vereinfachte Handzeichen als Form der Kommunikation
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~® - Weitere Quellen
NN

« Leaf, Ron & McEachin, John (1999), “A Work in Progress*“ - Strategien
zum Verhaltenstraining und ein Lehrplan zur intensiven Behandlung von
Verhaltensauffalligkeiten bei Autismus — Der u. E. beste Begleiter zur
optimalen Umsetzung der ABA Strategien!

«  Maurice, C. (1993), ,,Ich wiirde euch so gern verstehen“- Eine Familie
triumphiert Gber Autismus —

« Schramm, R. (2006). Motivation und Verstarkung: Der amerikanische
Ansatz bei Autismus

. Unverbindliche Diskussionsrunde uber ABA im Internet:
http://de.groups.yahoo.com/group/aba-autismus/
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